010- Enfermeria en la UCI
(conocimientos basicos)

Duracion: 100 horas o
ode
Modalidad: Online Universidad

Acreditacion: Acreditado por URJC* Rey Juan Carlos

CONTENIDOS

1. Concepto general y principios basicos
2. Ingreso de un paciente en U.C.I. pasos y aspectos a tener en cuenta

3. Clasificacion de enfermos en U.C.1I. segun afectacion sistematica. Actuacion del
personal de enfermeria

Sistema respiratorio

« Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio

« Vias aereas artificiales. Tipos, técnicas y cuidados

« Ventilacion mecénica. Tipos, modos ventilatorios, indicaciones y complicaciones
de la ventilacion mecénica.

o Monitorizacion de la ventilacion mecanica

o Manejo de la cavidad toracica. Neumotdrax y cuidados del drenaje torécico.
Actuacion del personal de enfermeria

» Fisioterapia toracica. Drenajes posturales. Percusion y vibracion

« Oxigenoterapia. Complicaciones. Fuentes de oxigeno

« Sistemas de administracién de oxigeno

Sistema cardiovascular

« Conceptos generales de anatomia y fisiologia cardiaca vascular

o E.C.G. Alteraciones electrocardiograficas

o Marcapasos. Componentes y tipos

« Insuficiencia coronaria. Angor. Manifestaciones clinicas

e Actuacion del personal de enfermeria

« Infarto agudo de miocardio. Tipos, tratamiento. Actuacion del personal de
enfermeria

o Edema agudo de pulmén. Mnifestaciones. Tratamiento. actuacion del personal de
enfermeria

o Parada cardiorespiratoria. R.C.P. Basica. Técnicas para la desobstruccion de la
via aérea. Maniobra de Heinlich

o R.C.P. Avanzada. Técnica de desfibrilacion manual

o Cardioversion. Material del carro de parada

Sistema musculo - esquelético



Manejo y cuidados del politraumatizado. Prioridades en el paciente
politraumatizado. Cuidados del personal de enfermeria

Traumatismo créneo encefélico. Manejo y cuidados.

Movilizaciones

Traumatismos abdominales. Drenajes abdominales. Cuidados del personal de
enfermeria

Otros

Vias venosas Yy arteriales. Tipos de vias venosas

Complicaciones. Caracterizcion arterial

Infecciones nosocomiales en U.C.I. Técnicas de control

Nutricion enteral. Clasificacion de las dietas enterales

Complicaciones de las dietas enterales. Conmpicaciones de la nutricion enteral.
Cuidados del personal de enfermeria

Nutricién parenteral. Complicaciones. Cuidados del personal de enfermeria



